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Résumé
Introduction

Dans I'Union européenne, les produits solaires sont considérés comme des
cosmétiques. Aux Etats-Unis et au Japon, en revanche, il s’agit de médicaments. A
la suite de la mise sur le marché européen du premier produit solaire classé comme
dispositif médical de classe |, Daylong actinica®, nous avons comparé des produits

possédant des statuts différents.

Matériels et méthodes

Trois produits solaires ont fait 'objet de tests in vitro afin de déterminer leur efficacité
dans les domaines UVB et UVA, ainsi que leur photostabilité. Il s’agit d’'un produit
cosmétique classique (Nivea Sun 50+®), d’'un cosmétique affichant des
revendications particuliéres en termes de durée d’efficacité (Dix20®) et d’un dispositif
médical (Daylong actinica®). La méthode utilisée repose sur la mesure, a I'aide d’'un
spectrophotometre a sphére d’intégration, de la transmittance d’un échantillon de

produit appliqué sur une plaque de polyméthylméthacrylate



Résultats

Du point de vue de l'efficacité, les trois produits testés respectent les
recommandations européennes concernant les produits solaires. Au vu des résultats,

Nivea Sun 50+® et Daylong actinica® peuvent tous deux afficher la mention « 50+ ».

Leur photostabilité est toutefois médiocre dans nos conditions

expérimentales. Pour le produit Dix20®, le résultat affichable est de 50. Cette

valeur diminue progressivement pour atteindre une valeur de 20 apres dix heures

d’irradiation, ce qui explique la revendication affichée.

Discussion

Les résultats obtenus avec notre dispositif expérimental
ne justifient pas clairement les différences de statut des
produits testés. |l parait difficile de concevoir I'existence
simultanée, sur le marché des solaires, de produits
ayant des statuts différents, sans qu’au préalable aient
été établies des limites claires pour chaque catégorie,

en termes d’indices par exemple.
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