Les symptômes d’une phlébite : rappel aux patientes

Il est recommandé d'expliquer aux femmes les signes évoquant une thrombose veineuse profonde et une embolie pulmonaire (voir encadrés ci-dessous) afin d'établir une prise en charge rapide 
. 

 

	Symptômes évocateurs de thrombose veineuse profonde

	· Gonflement unilatéral d'une jambe et/ou d'un pied ou le long d'une veine de la jambe.

· Douleur ou sensibilité dans une jambe, pouvant n'être ressentie qu'en position debout ou lors de la marche.

· Sensation de chaleur, rougeur ou changement de la coloration cutanée de la jambe affectée.


 
	Symptômes évocateurs d'embolie pulmonaire

	· Apparition soudaine et inexpliquée d'une dyspnée ou d'une tachypnée.

· Toux soudaine, pouvant être associée à un épistaxis.

· Douleur thoracique aiguë.

· Etourdissements ou sensations vertigineuses sévères.

· Tachycardie ou arythmie cardiaque.
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